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Colette  Jourdan-lonescu— est Prafesselre aun
département de psychologie a I'Universiteé du Québec a
Trois-Rivieres. Elle a obtenu le Prix d'Excellence en
recherche des Universités du Qucbec, et @ dirige durant
14 ans la Bevue Ouebécoise de Psychologie.

De nomibrenses études rapportent la souffrance & laguelle les professionnels de la sanié sont
confrontés en raison de lear travail supres de personnes vivant des problémes de sante
physigue ou mentale, voire des évenements dramatiques (véen genocidaire, catastrophe,
violence, suicide & 'un proche, ete. ). Par ke soutien qu'ils offrent, les professionnels de la santé
soni eux-memes i risque de vivre des tranmatismes et des difficultes par procuration tels
I'epuisement et Musure de compassion (Brillon, 2021 ; Michaud Labonte, 2021).

Ces traumatismes vicarianis peuvent avoir des conséquences sur leur vie personnelle et
professionnelle. Ainsi, les factewrs de risgque individuels, familiaux et environmnementanx
doivent étre pris en compte pour comprendre toutes ces répercussions (Larsen et Stamim,
208 ; Kemper et al., 205 ; Rupert et al, 205 ; fanatia et al, 2020). Dans la présente
conference, le Pr Coletie Jourdan- lonescu discutera des programmes offerts pour favoriser
la résilience des professionnels de la samté en voe dameliorer leur qualité de vie
personnelle et professionnelle (par ex. Waite & Richardson, 2004 ; Albott et al., 2020 ;
Delierro et al., 2020 ; Wald, 2020}, Ces interventions sont essentielles, car elles auront une
incidence positive sur la qualiteé des soins prodizuss par ces professionnels.

Colette Jourdan lonescu est auteure de nombreuses publications dont Resilience ef culiure,
culture de la resilience (2008), Pratigues novatrices powr favoriser ba résilience de jeunes
enfants issus de miliewe défavorises (2008) aver F. Julien-Gauthier et Troubles du spectre de
Pawetisme - ce que nowus a appris la pandemie COVID-19 {2022) avec S. lonescu.
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Journée scientifique - en I'honneur de Luc
Vandromme "Le trouble du spectre de l'autisme,
études en psychologie du développement" 27 mai
2024 - Logis du Roy - Amiens

Soutenance de thése Joice MENEGATTI - 30 mai 2024
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Centre de Recherche en Psychologie
Cognitien, Psychisme et Organisations

Journée d'étude - Quels soins psychiques pour
I'enfant a I'ndpital ? Apports cliniques et théoriques

CHU 'Eg' - 31 mai 2024
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